REGIONAL STRATEGI
FOR ATT MINSKA MANGDEN
PLAST I HAV OCH NATUR



Forord

Nér Lénsstyrelsen under 2018 startade nitverket
"Tdnk om plast” var det med ambitionen att samla
de skdnska aktdrer som hade borjat arbeta med fragan
om att minska méngden plast i hav och natur. Med
en gemensam problembild och syn pa vilka som é&r
de viktigaste insatsomradena och dirtill med bra
samarbetsformer gar det att stdlla om till en mer
hallbar plastanvdndning. Syftet med den hir rappor-
ten dr att forenkla for aktorer att strukturera arbetet
och prioritera bland atgirder som kan bidra till att
minska problemet med spridning av plast.

Strategi for minskad nedskrdpning av plast i hav och
natur dr utarbetad i samverkan med ndtverket och
har fyra dtgdrdsomraden med potential att atgdrda
problemet. De fyra dtgdrdsomrddena dr ”Nedskrép-

» »

ning”, ”Atervinning”, ”Dagvatten” samt ”Effektivare
inkdp och smartare anvindning”. Dirtill finns ett
tvirgdende dtgirdsomrade for okat samarbete och

samverkan. For varje atgdrdsomrdde har vi pekat ut

viktiga aktOrer och dtgdrdsforslag. Vi pekar ut viktiga
branscher eller aktdrer som har méjlighet att i sin tur
péverka enskilda individer eller foretag.

P4 webbplatsen www.tankomplast.se finns det for-

utom strategin och de presenterade dtgidrdsomrddena
ocksd tips pd vidare ldsning, verktyg, hjilpmedel och
exempel pd insatser fran foretag, kommuner och
organisationer. Lyckade insatser dr exempelvis Malmo
stads forsok med fimpzoner, samt butikerna COOP
i Simrishamn och ICA i Sankt Olof som var bland de
forsta att prova papperspasar till matavfall istillet
for plastpésar i fruktdiskarna. Forhoppningen &r att
strategin och webbplatsen kan fungera som stéd och
inspiration f&r aktdrer som vill paborja eller vidare-
utveckla sitt arbete mot en hallbarare plastanvdndning.

Jeanette Schlaucher, enhetschef miljostrategiska
enheten, Linsstyrelsen Skane
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DEL 1: PLASTUTMANINGEN

Plasten ar det basta materialvalet pa flera
omraden

Plast har som material ett antal fantastiska egenskaper.
Det dr slitstarkt, formbart och ldtt. Det dr flexibelt
och anpassningsbart till en méngd anvindningsom-
raden. Plast dr det bdsta materialvalet for vissa pro-
dukter, inte minst inom livsmedelsindustrin dir det
bidrar till ldngre hdllbarhet och mindre matsvinn,
inom bilindustrin dér ldttare fordon krdver mindre
drivmedel och inom sjukvdrden med dess krav pa
hygien och biokompatibilitet.

Problemen med plast ar tre

Det finns flera, i huvudsak tre, problem eller utma-
ningar med plast. Det forsta och kanske mest akuta
problemet &r ndr plasten hamnar i naturen och de
negativa konsekvenser det far pd djur och natur, men
dven pa tex sjofart, turismnéring och fiskeindustri.
Ett annat problem &r plastens klimatpaverkan, dels
pa grund av det faktum att plast vanligtvis dr en
fossil rdvara, dels pd grund av den energikrivande
framstéllningsprocessen. Ungefir 8 procent av vérl-
dens raoljeproduktion gar idag till plasttillverkning,
hilften till materialet, hilften i sjélva framstillningen.
Om plastkonsumtionen fortsitter att 6ka i nuvarande
takt berdknas plastindustrin ar 2050 st fér 20 pro-
cent av virldens totala oljeanvindning. Det tredje
problemet med plast &r att den ibland kan innehélla
kemikalier, tillsatta for att ge plasten vissa eftersokta
egenskaper men, som har en negativ paverkan pa
var hdlsa. Det dr viktigt att man skiljer pd de olika
problemen med plast for att hitta de mest effektiva
l6sningarna for respektive problem.

Plastens
klimatavtryck

Plast i
naturen

Plast som
ar skadlig
for hidlsan

Det finns ingen universallésning

Eftersom problemen med plast dr flera sa finns det
inte heller en enda universallsning fér en hallbar
plastanvindning. Det finns bdde synergier och mal-
konflikter mellan olika 16sningar. Att ga 6ver till bio-
baserad, icke fossil, plast minskar vart klimatavtryck
men bidrar inte till att det blir mindre plast i naturen
da biobaserad plast har samma egenskaper och
nedbrytningstider som fossil plast. Att minska var
plastanvdndning generellt bidrar till att minska alla
aspekter av problemet med plast men for att minska
mingden plast som hamnar i naturen dr det kanske
viktigast att minska anvdndningen av de typer av
produkter som ldtt hamnar fel snarare @n av de pro-
dukter som det finns ett vil fungerande uppsamlings-
system for. Om vart syfte istédllet dr att minska var
klimatpaverkan bor vi forst och framst titta pa var vi
har de riktigt stora flddena av plast.

Avgransning for denna strategi:
Plast som hamnar i naturen

I den hér strategin har vi fokuserat pa problemet med
plast som hamnar i naturen och vilka atgidrder som
behovs for att tackla detta. De 6verlappar till viss del
med Ovriga delar av en héllbar plastanvindning. Vi
har dock inte tittat heltdckande pa problembild och
16sningar for plastens klimatpéverkan och kemikalie-
innehall. For att stoppa méingden plast som hamnar
i naturen behover vi stoppa direkta utsldppskéllor,
minska vdr plastanvindning och frimja ett mer

cirkuldrt fléde av plast.

Stoppa direkta utslappskallor av plast

For att minska méngden plast som hamnar i naturen
behover vi atgirda direkta utsldppskillor av makro-
och mikroplast. Nedskrdpning, spill vid transpor-
ter och avfallshantering, slitage av plastprodukter i
utomhusmiljo, forlust av fiskeredskap, nerspolning av
produkter med tillsatta mikroplaster och spridning av
avloppsslam &r nagra av dessa kéllor. Spridningsvégar
dr bland annat dagvatten, avloppsvatten, snshantering



De sex storsta killorna till mikroplast i svensk natur:
(Utan inbdrdes ordning)

vag- och dackslitage
konstgrasplaner
nedskrapning

tvatt av syntetfibrer

batbottenfarg

Industriell produktion och hantering av primarplast

och via luften och slutmalet dr oftast havet. Man
berdknar att 80-85% av allt marint skrdp inom EU
bestar av plast. Av detta berdknas 50% komma fran
plastprodukter for engangsbruk och 27% fran fiske-
relaterade foremal, sa kallat spokgarn.

Minska var anvandning av plast

Plastanvdndningen i Sverige har okat med néstan
300 000 ton per dr sen 2010. Oavsett hur stora
anstringningar vi gor for att tdppa till utsldpps-
kéllorna av plast till naturen s kommer vi inte ifran
att vi dven behover minska var anvidndning av plast
for att minska ldckaget. Ett av de mest effektiva sédtten
for att minska méngden plast i naturen &r att mins-
ka anvdndningen av engangsplast. Produkter som
innehédller tillsatta mikroplaster dr en mycket mindre
utsldppskélla men ddremot relativt 1dtt att dtgirda.
Engéangsplast och tillsatta mikroplaster dr tva omra-
den dir det nu finns eller dr pa vig ny lagstiftning.
For andra produkter krévs aktiva konsumentval. Att
minska vér plastanvdndning innefattar att hitta nya
16sningar for vara behov, till exempel att installera
skoborstar istéllet for att kopa in skoskydd i plast,
och att effektivisera vart anvidndande av forbruk-
ningsvaror. Det finns produkter dir plast inte bor
vara fOrstahandsvalet, tex om anvidndningsomra-
det innebdr slitage och spill. Viktigt dr dd att beakta
miljopaverkan fran det material man byter till. Fér
de omrédden dir plasten behdvs kan vi minska vér

férbrukning genom effektivare anvdndning.

Framja ett cirkulart flode av plast

Cirkuldr ekonomi innebdr att man limnar den linjdra
ekonomi vi har idag ddr produkter produceras, anvinds
och sen kastas och istillet gar dver till ett cirkulért
kretslopp dédr man i mdjligaste man dterfor produk-
ten eller materialet till kretsloppet igen (plaster som
innehaller farliga eller problematiska @mnen undan-
tagna). I en cirkuldr ekonomi har vi nya, eller kanske
snarare aterupptdckta, typer av affirsmodeller ddr
produkter kan hyras, leasas eller delas och pd sa sitt
kan anvindas om och om igen. Detta stéller krav
pa produktens design sa att den haller sa linge som
mojligt, sa att man kan uppgradera den eller sa att
man kan reparera och byta ut trasiga delar. Ndr och
om man inte lingre kan dteranvinda produkten ska
materialet ga att dtervinna. I EUs plaststrategi frdn
2018 finns ambitiosa mal for att stdlla om var plast-
anvdndning till att bli mer cirkuldr. EU deklarerar att
innan ar 2030 ska allt forpackningsmaterial i plast
som sétts pad den europeiska marknaden vara antingen
ateranvdndningsbart eller kunna materialdtervinnas
pa ett kostnadseffektivt sitt och att mer &n hilften av
allt plastavfall som genereras i Europa ska dtervinnas.

Oka plastens virde

For att dstadkomma ovannimnda mdste vi styra
bort frdn synen pa plast som ett slit- och sldng-
material och istdllet borja se plast som en resurs.
Ett material som héller i upp till flera hundra ar ska
inte vara forstahandsvalet for engangsprodukter.



Det finns @nnu inga vedertagna definitioner av makro-
mikro- och nanoplast, men i den statliga utredningen om
hallbara plastmaterial fran 2018 anges foljande:

* Makroplast: Fasta partiklar av plast som ar storre an 5 mm.

» Mikroplast: Fast partiklar av plast som &r mindre an 5 mm.

* Nanoplast: Mycket sma plastpartiklar, i storleksklassen 1nm till 1um

Vi bor striva efter att skapa produkter som haller, om
inte lika ldnge som materialet, sa i alla fall ldngre &n
idag. Plast dr ett fantastiskt material pd ménga sitt
men plast ska anvéndas nér det dr det bdsta materialet
for andamalet, inte for att det dr billigast.

Samarbeta langs plastens

hela virdekedja

For att 16sa problemen med plastens negativa miljo
effekter kan vi inte enbart fokusera pa vart eget
arbetsomrdde eller ddr de uppenbara problemen

Plasttillverkning Produkttillverkning Konsumtion

uppstdr. Manga ginger kan vi astadkomma mer
genom att atgirda utsldppsproblemen sé hdgt upp i
vdrdekedjan som mojligt genom ritt produktdesign
och inkdpsval. For att mdjliggdra ateranvindning
och atervinning behdver producenter, konsumenter
och dtervinnare hitta varandra och forsta varandras
behov och begrinsningar. Ett branschoverskridande
samarbete kan dven skapa nya mdjligheter, till exempel
att man tillsammans kan skapa nya bittre produkter
eller hittar plastresurser lampliga for ateranvidnd-

ning eller atervinning.

Insamling Avfallshantering

Minska flédet

Spill/lackage
till naturen

\& vardekedjan cirkular

Stoppa
utslappskallor

Figur 1: Idag har plasten en till storsta delen linjir viirdekedja fran plasttillverkning till avfallshantering. For att minska mdngden plast i naturen
behdver vi forutom att stoppa utslippskdllorna, dven stilla om till ett mer cirkuldrt flode och minska var totala anvindning. For att dstadkomma
detta krdvs ett 6kat samarbete mellan aktorer lings hela viivdekedjan. Det krivs ocksd att vi borjar se plasten som en virdefull vesurs istillet for
ett slit- och slingmaterial.
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DEL 2: ATGARDSOMRADEN FOR SKANE

Fyra atgardsomraden + 1

Vi har valt att fokusera pd fyra atgdrdsomraden i
denna strategi. Det dr hidr vi ser potential att gora
stor skillnad och det dr hér vi ser méjligheter och
regional radighet att jobba just nu.

Men det dr ocksd omraden ddr det finns en kom-
plexitet och ett behov av samarbete, mellan aktorer
inom samma bransch och mellan aktdrer lings hela
plastens virdekedja.

De fyra atgdrdsomradena &r:

® Nedskripning

@ Atervinning

® Dagvatten

® Effektivare inkdp och smartare anvindning.

Dértill har vi pekat ut ett tvirgdende dtgdrdsomrade
for okat samarbete och samverkan. FOr varje atgdrds-
omrade har vi pekat ut viktiga aktdrer och atgérdsforslag.

Atgardsomrade 1:

Effektivare anvandning och smarta inkop

Som en del i att minska mdngden plast i samhallet bor alla aktorer se over

sina inkop och sin anvandning av plast.

Hallbarhet dr en forutsattning
for lonsamhet

Manga stora foretag har redan idag ambitiosa mal for
att stélla om till en mer hallbar plastproduktion och
plastanvindning. Just for att det kan ta tid att stélla
om #r det viktigt att ligga i framkant. Aven om man inte
har plastprodukter som sin priméra affdrsverksamhet sa
har man néstan garanterat plastfldden i verksamheten,

om inte annat sd i férpackningsmaterial.

Offentlig upphandling kan driva hallbar
utveckling och samtidigt spara pengar

Offentlig upphandling i Sverige omfattar drygt 640
miljarder kronor varje ar. Som offentlig aktdr kan
man med sin upphandling driva utvecklingen i en
miljévinligare riktning. Samtidigt kan man genom
att se over sina inkdp och anvindning dra ner pd
kostnader, bade for inkdp och for avfallshantering.

Alla har juridiskt ansvar for att
forebygga och minska sitt avfall

Att minska vara inkOp och effektivisera vir anvindning
av plast leder oundvikligen ocksa till mindre avfall. Att
minimera eller forebygga att avfall uppstar dr det hogst
prioriterade steget i avfallshierarkin. Avfallshierarkin
regleras i EU:s ramdirektiv och dr sedan 2011 inford
i svensk lagstiftning. I miljobalken stér att alla som
bedriver en verksamhet eller vidtar en atgdrd ska
hushélla med ravaror och energi samt utnyttja méj-
ligheterna att minska méngden avfall.

U
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F6rs|ag pé 5tgé’rder (Aktor inom parentes)

® Kartldgg primira och sekundidra plastfidden i
verksambheten, till exempel forpackningsmaterial.
(Alla aktorer)

® Forbdttra kompetensen om vilka miljévénligare
alternativ det finns for det ni idag koper in i
plast. (Alla aktdrer)

® Byt ut engangsartiklar till flergangsartiklar
ddr det dr mdjligt i den egna verksamheten.
(Restaurangbranschen, dagvaruhandeln, kommu-

nal verksambhet, sjukvarden)

® Forbdttra kompetensen och om vilka krav man
kan stilla vid upphandling géllande plastartiklar.
(Kommuner, Linsstyrelsen, Region Skane)

® Beakta plastproblematiken i framtagandet av
upphandlingsstrategier. (Kommuner, ldnsstyrel-

sen, regionen)

® Se Over verksamhetens anvindning av tvitt-, disk
och rengoringsprodukter och eventuella tillsatta
mikroplaster i dessa. (Stddbranschen, kommunal
verksamhet, sjukvard)

® Fasa bort vatten pa flaska genom att kranmirka
verksamheten. (Alla aktdrer)

® Ta fram riktlinjer for ndr och hur plastmaterial ska
anvédndas pd sportanldggningar, lekytor och andra
utomhusmiljéer, till exempel konstgrés i rondeller

och végrenar. (Kommuner)

Effektivisera verksamhetens
plastanvindning

Genom att kartligga primédra och sekundéra plast-
floden i verksamheten, till exempel fOrpacknings-
material, sd kan man identifiera var det finns md&jlig-
heter att effektivisera anvindandet och ta bort eller
minska onddiga inkdp. Ett resurssnalt anvindande av
plast innebdr att man fOrsdkrar sig om att man inte
anvinder mer material 4n nddviandigt (oavsett om du
dr producent eller konsument) och att man stiller krav
pa att till exempel forpackningar inte &r storre dn de
behover vara. Att se 6ver bestédllnings- och lagrings-
rutiner kan ocksd uppmirksamma ineffektiv forbruk-
ning av engangsartiklar i plast. Rikna pd hur mycket

ni tjanar.

Reflektera infor ink6ép

Att omvirdera sina ink6p av plastprodukter handlar
inte bara om materialval. Det forsta man bor fraga
sig dr om man behdver produkten &ver huvud ta-
get. Kanske kan produkten ersittas med en tjinst,

till exempel sa kanske man kan hyra istéllet for att
dga, eller sa kan behovet 16sas med ett férdndrat
arbetssitt. Att forsdkra sig om att produkten har lang
livslangd och dr repareringsbar borgar ocksa f&r mins-
kade inkdp. Engdngsprodukter kan ersittas med en
flergdngsprodukt. Man kan véljaatt kdpainistoraeller
péfyllningsbara behallare for att minska férpacknings-
material. Att stélla krav pd funktion istéllet for pro-
dukt kan spara material (till exempel s& kan plastpésar
kopas in efter tjocklek, men borde kanske upphand-
las med krav pd hallbarhet). Att forsikra sig om pro-
duktens atervinningsbarhet bidrar till att materialet
kan cirkulera (se avsnittet om atervinning) och dér-
med minska nyproduktionen. Sjilvklart ska man dven
beakta Gvriga aspekter av plastproblematiken vid
inkop. Vilj det material med minst klimatpaverkan.
Om valet dr plast sa har atervunnen plast minst kli-
matavtryck, direfter biobaserad plast och sist fossil
plast (forutsatt hog inblandning av dtervunnen plast).



Atgirdsomrade 2:
Oka materialatervinningen

Atervinning ir en viktig del av att gora plastens virdekedja mer cirkulir.
Genom att se plastavfall som en resurs istdllet for ett slit- och sling-material
borgar vi dven for mindre utslapp i naturen.

Materialatervinningen av

svenskt plastavfall idag ar 8 %

Idag uppkommer ca 1,6 miljoner ton plastavfall i
Sverige om daret. De stdrsta méngderna kommer fran
blandat avfall och sorteringsrester fran verksamheter,
ddrefter fran restavfall, som uppkommer frimst i
hushallen. Man beréknar att ca 8 procent av vart totala
plastavfall materialdtervinns idag. Framfor allt dr det
plastférpackningar som dtervinns da det ddr finns ett
producentansvar och ett utarbetat system for insam-
ling. Ca 15-20% av vart forpackningsmaterial beridknas
atervinnas i dagsléget (Killa: Svensk plastatervinning).

Storst potential for atervinning ar plast-
forpackningar, byggmaterial och bilar

For att identifiera var den storsta potentialen for plast-
atervinning finns maste man bdde beakta vad som
ldttast kan samlas in och vad det finns en marknad
for, var man gor storst miljovinster och var man kan

Export ravara: 1 153 000
Import ravara: 1 259 000

undvika farliga @mnen. En utredning gjord ar 2018 pd
uppdrag av Naturvardsverket pekar ut storst potential
i plastférpackningar, foljt av fldden fran byggmate-
rial (framfor allt rorspill och kabelplast) och bilar.
Det finns @ven goda mdjligheter till en utkad material-
atervinning av plast inom hélso- och sjukvérden.

Kemisk atervinning
fortfarande pa pilotstadiet

Dagens plastatervinning dr mekanisk atervinning dar
plasten sonderdelas och smélts ner. Forskning och
forsok pagar med kemisk dtervinning ddr plasten
forgasas eller bryts ner med enzymer fOr att sen, pa
molekylniv4, sittas ihop till nytt plastmaterial. An s&
lange dr denna typ av atervinning pd pilotstadiet men
pa sikt skulle det kunna vara en 16sning f&r materi-
al som inte kan materialdtervinnas idag pd grund av
blandade material.

Férpackningar: 367 000

Import + produktion: 2 411 000

Byggsektorn: 262 000 I

Fordon: 134 000

Elektronik: 39 000

Pantflaskor: 25000 =
Jordbrukssektorn: 18 000 =

Tillforsel plastravara: 1 258 000
Produktion ravara: 1 152 000

Ovrigt: 413 000

Figur 2: Oversikt éver kartlagda
plastfloden i Sverige dr 2016/2017 (ton).

Tillforsel av plastrdvara =
Import + Produktion - Export



F6rs|ag pé 5tgé’rder (Aktor inom parentes)

® Undersok mojligheterna till separata rena floden
inom verksamheten for bdttre atervinningsbar-
het. (Sjukvarden, byggbranschen, plastprodu-

center och produktindustrin)

Kartldgg vilka offentliga platser, till exempel
torg, parker och strénder, som skulle kunna
vara ldmpliga for fler sorteringsmdjligheter dn
restavfall och erbjud detta. (Kommuner)

Erbjud fler sorteringsmdjligheter @n restavfall.
(Snabbmatsrestauranger)

Erbjud fastighetsnira insamling.
(Fastighetsdgare av flerfamiljshus)

® Still da det dr mojligt krav pa att plastprodukter
dr producerade av dtervunnen plast samt beakta
atervinningsbarhet vid inkép och upphandling.
(Handel, kommuner, Lansstyrelsen, Regionen)

Oka studenters kunskaper pad hogskole-/univer-
sitetsniva inom produktdesign om olika typer av
héllbara material, insyn i plasters livscykel och hur
produkter kan designas for 6kad dteranvindning
och/eller dtervinning. (Universitet och hogskola).

e Beakta mdjligheterna till att anvinda atervunnen
plast i nyproducerade plastprodukter.

(Produktindustrin)

Vilja material och design som m&jliggor/forbattrar
atervinningsbarheten pa plastprodukter.
(Produktindustrin)

Framja insamling

For att frdmja insamlingen av separerad plast fran
konsument krédvs att det dr enkelt och tillgdngligt
att sortera bdde i hemmet, arbetsplatsen och pa
offentliga platser. Fler flerbostadshus behdver erbjuda
insamling av plastforpackningar i huset, s.k. fastighets-
ndra insamling. Fler snabbmatsrestauranger behover
erbjuda sina kunder ytterligare sorteringsméjligheter
utover restavfall. En starkt ¢kande marknad dr mat
och dryck som ska dtas ”pd sprang” och det dkar dven
behovet av att kunna sortera férpackningsmaterial i
det offentliga rummet.

Renare floden

For att atervunnen plast ska vara intressant som ra-
vara krdvs mer rena, oblandade material dn idag. Det
finns exempel pd dér révaruproducenter tar hand
om industrispill frdn sina kunder och pa sa sdtt kan
atervinna plast med sdkrad kvalité och innehall.
Med cirkuldra affdrsmodeller ddr man hyr ut en pro-
dukt i stidllet for att sdlja den kan det dven bli ldttare
for en producent av plastprodukter att ”hdmta hem”
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sin rivara igen. Aven som konsument av plastartiklar
kan man bidra till renare fraktioner. Det pagar pilot-
projekt bdde i Stockholmsregionen och Véstra Gota-
landsregionen ddr man tittar pd just mdjligheterna
att i sjukvarden hitta enkla stora plastfléden som kan
samlas in separat for bdttre atervinningsbarhet. Plas-
ter som innehaller farliga eller problematiska dmnen

ska inte materialatervinnas.

Design for atervinning

For att hdja atervinningsgraden av en plastprodukt
krdvs det att den antingen dr producerad i en enda
typ av plast eller att olika plasttyper gar litt att plocka

isdr.

Stirka efterfragan

Att stélla krav pa att produkten ska vara producerad
av atervunnen plast och/eller att den ska vara ater-
vinningsbar vid inkdp och offentlig upphandling &r
ett sdtt att driva pd utvecklingen.



Atgardsomrade 3:
Minska plast i dagvattnet

Dagvatten dr en spridningsvig for mikroplaster och mycket dagvatten gar
orenat ut i vattendragen. Det beh6vs bade férebyggande atgdrder och rening

for att minska plasten i vart dagvatten.

Spridningsvag for flera plastkallor

Fyra av de sex viktigaste identifierade kéllorna till
mikroplaster i naturen har dagvatten som en potenti-
ellt stor spridningsvég. Det giller vdg- och déckslita-
ge, nedskrdpning, utsldpp fran konstgrasplaner, samt
utsldpp fran industriell produktion och hantering av
primérplast. Andra utsldppskéllor, som fran bygg- och
underhéllsarbete, vid briddningar (tillfdlligt utslédpp av
avloppsvatten till f6ljd av att ledningsnit eller renings-
verk dr Overbelastat) och sndhantering kan ocksa ha
dagvatten som vidare spridning.

Storsta delen av dagvattnet renas inte

Den storsta delen av dagvatten i tdtbebyggt omrdde
gar orenat ut i vattenrecipienten (vattendrag, sjoar
och hav). Enligt en utredning gjord pa uppdrag av
Naturvardsverket renas endast ca 8% av detta dag-
vatten, antingen i reningsverk eller i sdrskild dag-
vattenrening (dagvattendammar och vatmarker).

Dagvatten fran vdgar utanfor tdtbebyggelse omhén-
dertas i huvudsak i diken, som till viss del tjdnar

som rening genom sedimentering.

Forslag pa nationella etappmal
for dagvatten

Naturvardsverket har pd uppdrag av regeringen tagit
fram forslag till nya etappmal f&r miljokvalitetsmalen
gillande dagvatten Man foreslar att:

- Senast dr 2023 ska en hdllbar dagvattenhantering
integreras i planering och byggande.

- Senast dr 2025 ska de kommuner som har vatten-
resurser med risk for betydande pdverkan av dagvatten
fran befintlig bebyggelse, ha genomfort en kartligg-
ning samt tagit fram en handlingsplan for en hdllbar
dagvattenhantering. Naturvardsverket menar att man
bor inkludera mikroplast i en siadan utredning och
handlingsplan.

11



F6rs|ag pé 5tgéirder (Aktor inom parentes)

Kartldgg dagvattenhanteringen och identifiera
var insatser behovs i form av tex filter, dammar
eller fordréjningsmagasin. (Kommuner, VA-

huvudman)

Kartldgg var brdddningar av avloppsvatten
uppstar och hur det kan undvikas, till exempel
genom bittre tillsyn, underhall eller férebyg-
gande atgdrder. (Kommuner, VA-huvudman)

Se over rutiner och tekniker for stidning i tét-
bebyggt omrdde for att minska utslépp till dag-

vattnet. (Kommuner)

Informera allmédnheten om var dagvattnet leder
ut for att minska risken av nedskrdpning vid
och i dagvattenbrunnar. (Kommuner, intresse-

féreningar)

® Infor konkreta atgirder for minskat lickage av
granulat fran konstgrédsplaner (dagvattenbrunns-
filter, sargar, ytor for hantering av snd, drift-
rutiner och skoborstar. (Anldggningsédgare)

Upplys anldggningsdgare, driftpersonal, och utévare
om problematiken kring spridning av mikroplas-
ter fran konstgrdsplaner och hur man undviker
det. (Kommuner)

Se 6ver dagvattenhanteringen runt dvriga typer av
plast- och gummiytor, till exempel pa lekplatser
och ridanldggningar. (Anldggningsdgare)

Beakta plast som fororening vid tillsyn av dag-
vattenaldggningar. (Kommuner, Lansstyrelsen)

Stoppa utsldappen

Utsldpp av makro- och mikroplast ska atgirdas i storsta
mojligaste man innan det ndr dagvattnet. Férebyggande
arbete handlar till exempel om att se 6ver stddnings-
rutiner och hantering av gatusediment och sopvatten
eller att installera galler och filter i drdneringsbrun-
nar. Mycket av det forebyggande arbetet bestdr ocksa
av kommunikationsinsatser och kunskapshdjande in-
satser gentemot allmdnheten. Om alla inblandande
forstar problematiken med till exempel konstgrés-
granulat kan de agera direfter. Likasd om fler blir
medvetna om hur manga dagvattenbrunnar som leder

ut i vattendrag utan rening.
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Utokad rening av dagvatten

Vid nybyggnationer dr det brukligt att géra en dag-
vattenutredning och dir planera for rening men i dldre
bebyggelse finns inte detta. Vid fortdtning kopplas
nybyggnationer ofta pd befintligt dldre dagvatten-
system. Darfér behover vi kartldgga befintliga dldre
dagvattensystem och identifiera brister i vattenhante-

ringen.



Atgardsomrade 4:
Stoppa nedskrapningen

Det dr vdldigt svart att kvantifiera nedskrdpning men det bor vara en av,
om inte den storsta, utslappskallan av plast till naturen.

Plast ar en stor del av nedskrapningen

Nedskrdpning dr inte bara plast men plast dr en stor
del av nedskrdpningen. Plasten &r ocksa det skrdp
som dr kvar lingst i naturen och haven eftersom den
har sd lang nedbrytningstid. Enligt Hall Sverige rents
métningar bestar 33% av nedskridpningen i de storre
tdtorterna av plast (fimpar och snus ej medrédknat).
Mat-, godis- och glassférpackningar, muggar, cellofan
fran cigarettpaket och snusdosor dr bland de vanli-
gaste plastféremalen. Andelen plast var dnnu hogre
vid méitningar i mindre titorter och pa strdnderna var
over 70% av nedskridpningen plast.

Fimpar ar ocksa plast

Cigarettfimpen &r enligt Hall Sverige rents senaste
métning det vanligaste skripet i Sverige, bdde i stads-
miljo och pd strinder. Cigarrettens filter dr gjort av
plast och har en nedbrytningstid pa 1-5 ar. Enligt Hall
Sverige Rents berdkningar sldngs runt 1 miljard fim-
par pd gator och torg i Sverige varje ar vilket motsvarar
ungefir 108 ton plast. I maj 2019 infordes ny lagstift-
ning om rokforbud pd ett antal offentliga plaster, och
som en konsekvens togs askkoppar bort fran dessa
platser. Manga befarar att detta ska leda till en 6kad
nedskridpning av cigarettfimpar men huruvida detta

stimmer har dnnu inte utvirderats i storre skala.
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Lagstiftning och ansvar

I Sverige dr all form av nedskripning férbjuden, det
vill sdga det dr forbjudet att skridpa ner utomhus pa
en plats som allmédnheten har tilltrdde eller insyn till.
Sedan ar 2011 kan polisen utfirda boter pd plats for
mindre allvarlig nedskrdpning men lagen anvénds allt
mindre sen den infordes. Enstaka fimpar eller sma-
skridp anses obetydligt och kan heller inte botfillas.
Ansvaret for uppstddning ligger dels pa kommunen
(framfor allt pa allménna platser), dels pa fastighets-
dgare/markdgare (privat mark eller kvartersmark)
och dels staten (lings vigar ddr staten &r vighallare).
Grinsdragningen mellan kommunens och mark-
dgarens ansvar dr otydlig ndr det giller allemans-
rittslig mark utanfor tdtorterna. Darutdver finns det
utokade producentansvaret som innebdr att produ-
centen av en forpackning har ansvar for allt férpack-
ningsavfall, oavsett vart det uppkommer. Forpack-
ningar som omslutit exempelvis mat och dryck och
som konsumeras pa offentlig plats inkluderas ocksa
i detta ansvar.



F6rs|ag pé 5tgéirder (Aktor inom parentes)

Identifiera nedskridpningspunkter i samverkan med
en GIS-strateg och andra berdrda aktorer och rikta

atgdrder dit. (Kommuner, intresseforeningar)

Kartldgg vilka offentliga omraden som ir i behov av
fler soptunnor, mer frekvent tomning eller ersétt-
ning med andra 16sningar. (Kommuner, avfallshan-

terare, forvaltare av naturomraden)

Infor atgirder for att fa fler att fimpa cigaretten pa
rdtt plats, texgenom nudging. (Kommuner, intresse-

féreningar).

Frimja stddning av strdnder och undervattens-
miljoer. Detta kan goras genom att ge bidrag och
uppmuntra till initiativ ddr dykare stddar under-
vattensmiljon i till exempel hamnar och kanaler.
Skrdpet kan sedan visas upp i kampanjer mot

nedskripning.

Infor vattenkranar for gratis dricksvatten i offent-
liga rum som exempelvis parker, kdpcentrum och

personalutrymmen. (Kommuner, foretag)

Kommunicera att ballongslépp, konfetti med mera
dr nedskrdpning i samband med olika evenemang
(till exempel till gymnasieskolor innan student-
veckorna, till sportféreningar innan stora sport-
evenemang). Viktigt att dven komma med for-
slag pa vad de kan anvénda istédllet. (Kommuner,

intresseforeningar)

Ta fram en regional strandstddarkarta for all-
mdnheten att rapportera bade nedskrdpning samt
stidade omraden. (Kommuner, ldnsstyrelsen i
samarbete)

Utmana butiker och restauranger att bli mer plast-
medvetna. Uppmuntra initiativ som leder till att
onddiga produkter ldmnar verksamheter sd som

engangsartiklar i plast, ballonger med mera.

Initiera eller stimulera samarbetsprojekt med kun-
niga inom nudging och hur metoden kan minska
nedskrdpning. (Avfallsbolag, kommuner, intresse-

féreningar)

Stéll krav pa hantering av plast och uppstddning i
upphandling av byggen sd som stddning, att tdcka
lasten vid transport, uppackning och lastning/om-

lastning inomhus. (Kommuner)

Oka studenters kunskaper pa hdgskole-/universi-
tetsniva inom produktdesign om hur produkter kan
designas for minskad risk for oavsiktlig nedskrip-
ning. (Universitet och hogskola)

Bild till viinster: Ett exempel pd nudging.

"Fimpomaten” innehdller en friga som rokaren kan ta

stdllning till genom att ligga sin fimp i ett av alternativen.
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Design- och materialval

Att jobba med nedskrdpningsproblemet ska inte
enbart handla om paverkansatgirder gentemot
konsument. Designval kan minska nedskrdpningen
till exempel genom att inte ha plastprodukter med 16sa
delar som ldtt kan falla av, sd som plastkorkar. Att som
verksamhetsutovare inom till exempel snabbmats-
restaurang eller forsiljningsbranschen se &ver pro-
dukternas forpackningsmaterial eller vilja flergdngs-
produkter fore engangsprodukter kan minska risken
f6r nedskrépning.

Upphandling och tillsyn
Offentliga aktdrer och tillsynsmyndigheter har mojlig-

heter att stilla krav som leder till mindre nedskrép-
ning. Vid upphandling av byggentreprenad kan man
stdlla krav pd att dtgdrder tas fOr att material inte ska
bldsa ivdg. Om kommunen upplater mark till utom-
husevenemang av olika slag kan krav stéllas pd vilket
typ av material som verksamhetsutévaren anvinder
sig av, till exempel férbud mot plastpasar vid torg-
forséljning eller forbud mot engdngsplast vid forsilj-

ning av mat.

Beteende- och attitydforandring

I en utredning gjord av Naturvardsverket framkom
bland annat att sociala normer har stor betydelse for
huruvida man skripar ner. Kommunikationsinsatser
for att stdrka normerna mot nedskrdpning behdvs pa
flera fronter. Till exempel sa dr stddkampanjer inte en-
bart till for att stdda upp utan lika mycket for att skapa
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engagemang for en renare ndrmiljo. Kunskapshdjande
insatser behovs ocksd (plastens ldnga nedbrytnings-
tid, fimpar dr ocksa plast etcetera). Man kan &ven vi-
sualisera nedskrdpningens effekter och anvinda sig av
nudging (det ska vara ldtt att gora ritt). Riktade kom-
munikationsinsatser kan goras mot sirskilda grupper
utifran till exempel rokare, besdkare i naturomraden,
skolor/barnverksamhet.

Forbattrad skrapinsamling

Andrade forhéllanden sésom en viixande on-the-go-
konsumtion, det vill siga att man tar med inpackad
mat och dter pd sprang och férbudet mot rékning pa
fler offentliga platser krdver att man ser 6ver behoven
av avfallsinsamlingen i det offentliga rummet. Frimst
i stadsmiljon, men dven pa strinder och i natur-
omraden som har mycket bestkare. Soptunnor och
askkoppar behover vara synliga och finnas pa strate-
giskt utvalda platser.

Mata och kostnadsberakna
nedskrapningen

I dagsldget gor 10 av Skdnes 33 kommuner skrip-
mdtningar enligt Hall Sverige rents metod. Att méta
nedskrdpningen tydliggdr var behoven finns och
effektiviteten av insatta atgdrder. Att rdkna pé kost-
nader och jimfora férebyggande insatser med stdd-
insatser tydliggor ocksa vilka insatser som gor mest

nytta.



Stodjande atgardsomrade:

Samverkan och samarbeten mellan aktorer

Plast anvinds i stort sett dverallt i samhdllet och problemen som féljer av var
plastanvindning dr bade stora och komplexa. For att uppna en hallbar plast-

anvandning krédvs darfor ett brett samarbete mellan aktérer, bade inom samma
verksamhetsomrade och branschéverskridande lidngs plastens hela virdekedja.

Samlas runt ett projekt

Att samlas runt ett avgrdnsat gemensamt projekt kan
underldtta samarbetet. Att stka finansiering fér sam-
arbetsprojekt kan ocksa 6ka chanserna att {4 projekt-
finansiering. Det kan vara en utmaning att samverka
over branschgrdnserna men det finns stora mdjlighe-
ter att nd ldngre ndr man viéger in alla parters erfaren-
heter, kanske kan man tillsammans skapa nya smartare
produkter eller hitta plastresurser ldmpliga for dteran-

vindning eller atervinning.

Samlas runt en kampanj

Det finns goda exempel pd hur kommun, férenings-
liv och fOretag tillsammans arrangerar beteende-
kampanjer mot nedskridpning eller strandstddnings-
event. En forening eller kommun kan dven dra i en
kampanj som foretag ansluter sig till. Ett bra exempel
pa detta dr Zero waste Stockholm som dragit igang

”Bring your own matldda”-kampanjen. Informations-
material till allmé@nheten eller till féretag kan med
fordel tas fram gemensamt och/eller dteranvindas
istdllet for att olika aktorer ska ta fram liknande mate-

rial om och om igen.

Utnyttja existerande samarbetsforum

Att utnyttja redan existerande nédtverk och samarbets-
forum &r oftast enkelt. Exempel pa samarbetsformer
ddr det redan genomforts projekt eller kunskaps-
hojande insatser rérande plast &r till exempel Miljo-
samverkan Skane, kustkommunsamarbeten, vattenrad

och i foretagskluster sa som Packbridge.
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Strategier och planer

Arbetet med att ta fram en plaststrategi for den egna
verksamheten eller tillsammans med andra kan bade
verka for samarbete Gver verksamhetersgrinserna
och skapa en samlad syn pd plastproblematiken och
hur den bor angripas.

En kommunal avfallsplan &r ett viktigt verktyg for
kommunens arbete med bade det avfallsférbyggande
arbetet (som bdr inkludera bade inkép och anvind-
ning) och arbetet med att férebygga och hantera ned-
skrdpning. Processen att ta fram en avfallsplan &r en
ypperlig mojlighet att samla alla aktérer i kommunen
som behdver bidra for avfallsplanens genomf&rande.
Det dr viktigt att de samarbetsytor som skapas i sam-
band med framtagningsprocessen av planen upprétt-
hélls dven efter att avfallsplanen dr framtagen, annars
kan genomforandearbetet avstanna.

Kunskapsoverforing och

spridning av goda exempel

I Skane finns ménga aktdrer som har pabdrjat arbetet
mot en mer hallbar plastproduktion och hallbar plast-
anvdndning. Deras erfarenheter behover tas tillvara
och spridas for att fler ska inspireras till att gra mer
utan att behdva uppfinna hjulet om och om igen.



F6rs|ag pé étgéirder (Aktor inom parentes)

® Skapa motesplatser didr upphandlare och ® Initiera eller stimulera samarbetsprojekt som
leverantdrer kan mdtas med fokus pa plast. ror skripplockning. (Kommuner, féreningar,
(Lénsstyrelsen, kommuner) lansstyrelsen)

® Skapa forum for erfarenhetsutbyte om plast ® Ta fram plaststrategier fOr den egna
mellan aktorer. (Lansstyrelsen, kommunfor- verksamheten.

bundet, foretagskluster)

Kontakt:

Johanna Ragnarsson, Linsstyrelsen Skane
Epost: johanna.ragnarsson@lansstyrelsen.se
Tel: 010-224 13 26
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